
MESI ABPI MD: Conseils pour l’utilisation des brassards

Assurez-vous que le 
brassard est bien en 
contact avec la jambe. 
Avec une anatomie « 
conique », le brassard 
peut être positionné 
un peu croisé, cela 
n’affectera pas la mesure, 
au contraire. 

Lors du rangement des 
brassards, assurez-
vous qu’ils soient pliés 
à plat et que la vessie 
à l’intérieur du tissus 
ne soit pas vrillée ou 
bouchonnée. Ne roulez 
pas le brassards. Ne 
les laissez pas non plus 
dépliés.

Assurez-vous d’utiliser la 
bonne taille de brassard. 
Le petit index doit être en 
face de l’indicateur «OK». Si 
l’index sur le brassard est 
en dehors de la zone « OK 
», utilisez un brassard de 
taille L.

Assurez-vous que 
les tubulures des 
brassards ne soient 
pas coincées ou 
pincées lors de la 
mesure.


